Fragebogen 

zur Facharbeit „Skoliose - Eine Studie basierend auf Befragungen und Literaturrecherchen"

Angaben zur Person


Name:                                        



Ich möchte anonymisiert werden


Geschlecht:

Männlich

Weiblich

Geburtsdatum:                      (TT.MM.YYYY)
Körpergröße:                    cm


1. Wie kam es dazu, dass bei Ihnen eine Wirbelsäulenverkrümmung festgestellt wurde?

2. In welchem Alter wurde die Skoliose entdeckt?  Im Alter von ....

3. Um welche Art der  Skoliose handelt es sich?  

4. Wie stark ausgeprägt war Ihre Skoliose bei deren Erkennung ?

( Krümmungswinkel, auffälliger Rippenbuckel, etc. ) 

_

5. Traten in diesem Zusammenhang Schmerzen auf?  Wenn ja, welcher Art?

6. In welchem Alter erfolgte die erste Behandlung? Im Alter von ...

7. Traten Verschlechterungen während der Wachstumsphase auf?

        Ja.

        Nein.

8.
Wie lange dauerte eine Behandlung? ( eine Behandlungsstunde, ..)

9. Welche Behandlungsmethoden wurden angewandt? 

( Übungen nach Schroth, Pilates, etc. )

10. Ist ein längerfristiger Erfolg durch die Behandlung eingetreten? Wenn ja, wann?

       Verbesserung des Krümmungswinkels auf  ___ °

       Schmerzlinderung

Andere Verbesserungen: 

ungefährer Zeitpunkt der Verbesserung:  

              keine Verbesserung/en

11. Wurde ein Korsett verschrieben? Wenn ja, in welchem Alter? 

        Ja, mit.......

        Nein.

12. Führte die Korsetttherapie zu einer Verbesserung des Krümmungswinkels?

        Ja, innerhalb von  _____  Monat/en auf  _____ °

        Nein.

13. Wurde eine spezialisierte Klinik besucht bzw. eine Kur durchgeführt?

        Ja. 

        Wo:  

        Wann:

        Für wie lange: 

        Nein, aber es wurde mir empfohlen. 

         Nein. 

14.  War nach dem Klinikbesuch/ der Kur eine direkte Verbesserung ersichtlich?

15.  Wurde vor, während und nach der Behandlung Sport getrieben?

        Ja. Sportart:  

         Nein.

16.  Ist Skoliose in Ihrer Familie auch bei anderen Familienmitgliedern bekannt?

Wenn ja, bei :   

Mutter


Vater


Schwester

Bruder

Andere Familienmitglieder:  

